
 

 

 

Jídelníček 

5.10.2026 – 9.10.2026 
 

 

PONDĚLÍ 

Chléb žitný s tvarohovou pomazánkou s pažitkou a horká čokoláda *1,7 

Polévka s vaječnou mlhou *3,7,9,10 

Hovězí šťavnatá pečeně s basmati rýží, meruňkový kompot a pomeranč, čaj lesní plody 

*1,7,9 

Světlá bagetka s tuňákovou pomazánkou a čaj lesní plody *1,4,7 

 

 

ÚTERÝ 

Makový závin a mléko *1,3,7 

Cizrnová polévka *1,9,10 

Drůbeží ražničí na plechu s bramborovou kaší, rajčatový salát a mandarinkový čaj *1,7 

Tmavá bagetka se sýrem Gervais, ledový salát s ředkvičkou a mandarinkový čaj 

*1,3,7,8,12,13 

Ovocný talířek - banán 

  

 

STŘEDA 

Raženka s máslem a plátkem šunky, mléko *1,7 

Hovězí vývar s fritátovými nudlemi *1,3,9 

Vepřová kotleta s dušeným hlávkovým zelím, houskový knedlík s bio moukou, hruška a 

čaj černý rybíz *1,3,7 

Chléb praděd s vaječnou pomazánkou s jarní cibulkou, čaj černý rybíz *1,3,7 

Ovocný talířek – hroznové víno 

 

 

ČTVRTEK 

Sójový rohlík s pomazánkovým máslem a žlutá paprika, caro *1,6,7 

Petrželová polévka s luštěninovými krutónky *1,7 

Mořská štika na gombáži s vařeným bramborem m.m., zeleninová přízdoba – čínské zelí 

s rajčetem, čaj maracuja s broskví *4,7,9 

Veka s pomazánkou z bambusových výhonků a čaj maracuja s broskví *1,7 

 

PÁTEK 

Cornflakes s mlékem *1,6,7,8 

Rýžová polévka *1,7,9 

Horňácký guláš s kmínovým chlebem, Vitaminátor džus*1,7 

Chléb kmínový s drožďovou pomazánkou a kedlubna, švestkový čaj *1,3,7 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určená k přímé spotřebě. 

Jídelníček * obsahuje ALERGENY. 
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